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(1) 牛蒡の栽培  

牛蒡栽培でがんばられている農家さんによりますと「牛蒡を一度栽培した畑はその後6 年

の休養期間をおく」とのこと。それだけ畑の養分を吸いつくすということでしょうか。 

(2) 「不思議な微生物 : エンドファイト」( 11/1  NHK クローズアップ現代 ) 

 植物の中に入り込み眠っていた遺伝子をめざめさせ病気・環境ストレスに効果を発揮する

微生物。ニュージーランドでの事例 弘前でのリンゴ栽培の印象的な事例 を 映像紹介。 

(3) 「 G O P A N 」  

某電気メーカーが発売開始した ” お米からパンをつくる ”ことができる調理器具。米

の製粉-練込-パン完成まで約4 時間で美味とか。米の消費拡大につながってくれるか。 

 

 

「大地と 心と 地域を 耕す」 

  

 

    

 

 

  

  

  

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 

 

 
 
  

す ず し ろ ２２ 2010 - 11 月報

☆ 農家の計画・管理・指導のもとの主体的応援作業
☆ 技術体得・会員交流・遊休地対応の活動  

☆根付け 

雪をいただいた富士山の見える南斜面の地で 今年もさつ
ま芋を収穫。収量はやや減。畑の一部が連作だったためか。

☆うめの木 

種からの長ネギが その後 虫の被害を乗り越えて成長。
今年のねぎは高値で推移している中 貴重 ありがたし。

☆すずらん 

「里芋は今年不作」と聞く中 そこそこの収量あり。地元
農家の言う「この土地が里芋に適している」ためか。 
一方で 京芋はかぶが太ってくれず 期待はずれな状況。
大根は虫の被害にあわず ほれぼれするものを収穫中。 

「 秋茄子の 葉ずれの傷の ふえにけり 」 (朝日) 

すずしろは大根  それは大地の豊な恵の象徴  
22 世紀につなげる農のあり方を 共に考える会 

(1) 篠竹伐採のイベント   

早くも 市内での霜情報を耳にするようになりました。寒さに向かうこの季節を迎えて 

篠竹伐採のイベントを計画しました。12 月15 日 谷野町 宮城農園。いかがですか。 

(2) 富所農園 近況 

追加の応募は 来春からと 考えていましたら その後 4 区画への申し込みをいただ

きました。立川市・あきる野市から参加いただく方もみえます。残区画は9となりました。 

(3) 八王子市 八王子駅南口総合事務所 ( サザンスカイタワー八王子内 )  

オープン直後の 4 階の多目的スペースに すずしろ 22 の PR 資料も 展示い

ただけることになりました。12 月 13～20 日。機会ありましたらご覧下さい。 

人 材 ― 農 家 需 要  と 市 民 意 欲 の マ ッ チ ン グ 
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薩摩収穫 祖母と孫

ねぎの手入れ風景  

南大沢  吉野数人 

10 月に入会しました野菜大好き人間です。 
農作業は初めてで何も分からず、皆さんに教えていだいて、種まき、間引き、
定植、収穫、虫取り・雑草取りなどの作業をさせていただいています。 
休憩時間には、ふかし芋など個人で収穫され調理されたおやつなどを囲んで楽
しくおしゃべりし、また、お土産においしい野菜をいただいて帰り、野菜高騰
の折家計もたいへん助かっています。毎週水曜日のイベントが待ち遠しくなっ
ています。 
農作業のノウハウを吸収して、近い将来、自分の畑で好きな野菜を育ててみた
いと考えています。よろしくお願いいたします。 

 

○ 並木町方面にオープンした大手スーパへ出荷される農家の応援作業があり
ました。道の駅同様 農家から直接販売店に出荷するケースがまた一つふえ
ました。小比企町の湯殿川沿いにも建設中のスーパが 目にとまります。

○ 農家の道路沿いの立木枝落しを応援しました。 

○ 出荷作業も いよいよの寒さ・冷たさの環境下での作業。宜しく願います。

Let’s Activate Area AGRI 
 

収穫祭を 11/6(土) 今年も 子供キャンプ場で開催しました。豚汁・やきそば・
焼き芋・大学いも・とりたて鱒焼等など と 野菜販売。あらたに追加されたプロ
グラムとしてオカリナ演奏がありました。参加者は 50 名をこえました。 

いちょう祭り ーわくわく広場－ に今年も 参加しました。 
農家の野菜・花卉をはじめ 農園で採れた野菜類も販売しました。 

「味は高姿勢に 値段は低姿勢に」とは高齢来客の方から頂いた 
言葉。販売に協力いただきました方々 ありがとうございました。 

 


