
市民企画事業補助金交付対象団体 
NPO法人  す ず し ろ  ２２  「大地と 心と 地域を 耕す」 

 

○ 寒季を迎えて 食用桑の苗木定植作業がありました。約 1500 本。 
普通の桑と比べて 濃緑で 甘く 大葉で 栄養素に富むという特徴が
あり 市内全体で まず 1 万本の栽培をめざしているとのことです。

○ 今年度の援農作業 御苦労さまでした。おかげさまで 昨年度累計時間を
20%程うわまわる実績となりました。ありがとうございました。 

白菜 の 収穫 

玉葱 の 定植 

(1) 紗のトンネル 
「紗のトンネルを張ったのに 中に 害虫が発生してしまったーなぜでしょう」(会員) 
「紗の上に卵を産みつけられると それが中に落ち込んで成虫となることあり」(農家) 

(2) 大根の根 ― ひげ 
 大根の食用部分は根ではなく 細い髭の様なものがそれ。「 両脇の髭が それぞれ 

垂直方向に まっすぐに出ているものが 理想的 」。農家さんからのホットな話題。 
(3) コンパニオン プランツ   COMPANIION  PLANTS 

共存・共栄植物。さまざまな組合せがあるようですが 今回のケースは[ブルーベリー]
と[ミント]のカップリング。ブルーベリーの株元にミントを植えると実なりがよいと
か

 

 

 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

す ず し ろ ２２ 2010 - 12 月報
すずしろは大根  それは大地の豊な恵の象徴  
22 世紀につなげる農のあり方を 共に考える会  Let’s Activate Area AGRI 

横川町  岩崎 愛 

はじめまして。岩崎愛と申します。私は、畑をしながら一つ一つを大切にした暮らし

を送ること、そして子どもをはじめ、誰もが集える居場所事業をしたく 11 月に西八王

子に引っ越してきました。すずしろとの出会いは 11 月に行われたイチョウ祭りで、そ

の際にすずしろの飛田さんに声をかけたのがきっかけです。その後、沢山の色んな

お誘いを頂くなどすずしろの活発な活動に圧倒されています。先日伺った忘年会で

は、新入りで何も畑のことを知らない私を受け入れてくださり、またそれぞれが熱心に

畑や農法について語っている姿に感銘を受けました。そして 12 月 15 日に行われた

篠竹取りには、15 名近くの方々が集まり、みなさん初めての作業にも関わらず、手際

良く、またそれぞれが役割を分担して、生い茂っていた篠竹を効率よく開墾してい

き、短い時間で沢山の篠竹が取れました。畑のこと八王子のこと、まだまだ分からな

いことだらけですが、今後とも活動に参加していきたいと思いますので、ご指導よろし

くお願いします。 
☆ 農家の計画・管理・指導のもとの主体的応援作業

☆ 技術体得・会員交流・遊休地対応の活動  

☆力石・ポピー 
今年いっぱいで 作業を終えることになり 耕耘・整地作
業を実施しました。「つわものどもが 夢の跡」の心境。

☆うめの木 
えんどうが元気に発芽。イベントで伐採した篠竹で支柱た
て。春の収穫が楽しみです。作業小屋は明年に持ち越し。

☆すずらん 
病虫被害が心配された白菜も その後元気に生育し 5kg
近い大玉も収穫できました。イベント参加者による数回に
わたる 根気よい 虫とりの手作業が 大変有効でした。
種より育てた玉葱は マルチ無し で チャレンジ、さて。

「 富むでなく 貧しくもなく 大根煮る 」 (読売) 

越谷市の援農団体 : 「ねぎっ子クラブ」との情報交換会を 12/9 に富所農園を

中心に開催しました。遠路 6 名の方々がお見えになり すずしろ 22 からもやは

り 6 名が出席し 地主の村内さんにも 急きょ 参加していただけました。 

会員は現在 9 名で「もっと 規模を拡大させたい」との思い 

をお持ちでした。地域名産品のねぎ栽培の応援でがんばる一方 

栽培した大豆を加工して味噌もつくられているとのことでした。 

食品の加工まで手掛けられていて大きな刺激をいただきました。 

(1) 年末 ― 新年 ― 寒さの季節   
冬至も過ぎ 日差しは すこし ながくなってきたでしょうか。 
寒さは いよいよこれからです。元気に新年をむかえましょう。 

(2) 忘年会 
12/10(金) 八王子の駅近くで忘年会を開催しました。11月の 
東京都農業祭で農水大臣賞をいただいた中西さんにお話しを 
お聞きしました。 

(3) 明年度の予定              
少し早い情報ですが 総会を2月5日(土) 予定しています。場所は台町市民センタ。
総会後 農家さんとの情報交換の場をかんがえています。 ご参加下さい。 

人 材 ― 農 家 需 要  と 市 民 意 欲 の マ ッ チ ン グ 
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