
「大地と 心と 地域を 耕す」 NPO法人  す ず し ろ  ２２  

  

 

・ 4 月の中旬は日照不足の日がつづき 日照時間が 平年の 1/3～

1/2という報道が ありました。野菜の高騰も話題になりました。 

・ 新たに 元八王子の 花卉栽培の農家さんより 作業依頼をいただ

きました。 ご参加を お待ちしています。 

 

○ 4月の援農時間は  1192 h  となりました。  

 
 
 

 

(1) コンパニオン プランツ 

  相性のいい野菜どうしを 植えて置くと 虫対策として有効。農薬無しの自然農法。 ねぎ 

ハーブ類 ﾏﾘｰｺﾞｰﾙﾄ  ゙ ソルゴウ等は その代表例。「最近注目の的は “パクチー” 」 

(2) 一種の クローン技術 ? 

夏季野菜を少し早目に定植して 伸びてきた脇芽・つたを挿し穂して株を増やしていく

方法も捨てたものでないとのこと。「トマト・さつまいもが代表例。6月上旬までに」 

(3) 道の駅 

  JRの駅は全国に4500箇所 ( 内 無人駅が2000)。対して道の駅は1059箇所。地域

特性を活かした道の駅がいよいよ増加の傾向。「八王子に第2の道の駅 の話題有り」 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                              

 

   

 

 

 

 

す ず し ろ ２２ 2015 - 5 月報 

 

すずしろは大根  それは大地の豊な恵の象徴   
22世紀につなげる農のあり方を 共に考える会 

 

八王子市  榊原英資. 

 関清保つ 

 

川井田晃 

人 材 ― 農 家 需 要 と 市 民 意 欲 の マ ッ チ ン グ 

 (1) ♪ 屋根より高い こいのぼり 大きな真鯉は･・・・ ♪  

今年の 八十八夜は 5月2日でした。さわやかな季節を 

むかえました。風吹く 緑の中の援農 いかがでしょうか。 

(2) 竹の子掘り 

例年どおり 4回にわたり開催しました。降雨量が少なく 

心配されましたが 60名近い方の参加を いただきました。。型の○○ ほどの方に。 

(3) 夏の料理教室 

6月27日 11:00～14:00  台町市民センター。とれたて地場産野菜を使った簡単

シンプル料理の紹介 ― トマトごはん 夏野菜の寒天寄せなど 窓口 : 佐藤理事 

   
  

 

開設しました新富所農園の申し込みが 低調のため 

新聞折込みチラシを 市内一部地区に配布することを 進めています。 

 

空き区画 の管理が必要ですが 単に 草をとるだけではなく研修を  

かねて さつまいも・さといも・ミニトマト・綿花等の栽培を検討し 

ています。『6 次産業としての農』という言葉も少し 意識しています。 

「 目には青葉 山ほととぎす はつ鰹 」( 素堂 ) 

4 月 27日(金)  18:00～21:00  浅川市民センター 
 
① 傷害保険について 
    今年もほぼ例年どおりの条件で申し込み 
   入院保険金 5000 円/日 通院 3000円/日 
② 法務局・ 東京都へのNPO 報告について 
   申請・報告が一段落  手続きの遅れに明年は注  
③ 収益事業について 

   野菜販売での経費と売れ残り品の扱いについて 
④ 新規農園の取り組み状況 
   応募者が少なく対策と空き区画の管理・運営策について 
⑤ 年間 イベント計画案の 列挙 など 

『援農』 活動状況 4 月 度  理 事 会 より 

 

 

 

僕がこの春からお世話になっている農家さんでは 主にほう
れんそうの枯葉とりを手伝っています。黙々と出荷の為にする
作業は一見地味ですが、普段の仕事では感じにくい自分自身の
驚くほどの集中力や目標に向かってそれを達成する気持ちを発
見することはとてもいい気分転換になり、「今日はありがとう」
と言ってもらえると、「また頑張ります」と俄然元気になれます。 
一方で生産場面に携わる中で、出荷の基準に満たない野菜や

作業の中で廃棄される部分を有効活用出来ないものだろうか
と、日本の食糧問題を考える機会にもなっています。 
これからも様々な援農に元気に取り組みながらも、日本の食

糧問題についても向き合い行動出来ればと思います。 
 

清水 義秋 
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