
寒さいよいよ厳しくなりました。特に 朝方 畑の日陰の部分は 霜柱が立ち 

足元も 滑りがちという状況になりました。初氷も すでに みうけられました。 

援農時間は 昨年よりも 若干 増加しています。ありがとうございます。 

      11 月 の 援農状況              

   援 農 時 間     1457 時間 [ 昨年同月  1446 時間 ] 

受 入 農 家      18 軒  [        18 軒  ] 

参 加  会 員      48 人  [        44 人  ]   

 

 

人  [  昨年同月 878  h  ]        

 

 

 

 

 

「大地と 心と 地域を 耕す」  

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

    

 

  

                  援 農  は  楽 し い   

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 

 

すずしろは大根  それは大地の豊な恵の象徴   22世紀につなげる農のあり方を 共に考える会  

 

『 援 農 』  活 動 状 況 

 活 動 状 況  
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コスモスファーム 

９月より会員となりました前田です。 
小比企の鈴木農園さんと、城山に農場がある秋間農園さんのところに入っています。 

 
農家さんの畑は広い！畝が長いので作業もなかなか終わらないけど、広い分 気分爽快です。 

趣味が家庭菜園で、畑を借りてショボい野菜を作っています。 
 
農家さんの野菜は形がよくきれい！プロは違う！とただ感心するばかりです。 
これから いろんな農作業に関わってみたいと興味が沸いていて、これからが楽しみです。 
仕事と畑に、時間をとられるので、入れる日は少ないのですが、少しでもお役にたてればと 
思います。宜しくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

この約 2 年間の週末コスモス農園で、学んだトップ 10 をご紹介します。 
皆様にもいくつか“あるある”があるとよいのですが。 
 
10.“はやとうり”：こんなおいしい野菜があること知りませんでした。病みつきです。 
9. 種の袋は下側をはさみで切る：上側を切ると後でなんの種かわからなくなる。 
8. 里芋の葉は巨大に成長する：トトロの葉っぱかな？ 
7. 高級イタリア食材な印象の“ルッコラ”栽培は意外に簡単：もうスーパーでは買えません。 
6. スーパー特売対象な印象の白菜・キャベツ栽培は実はすごく難しい：憎き害虫 
5. スーパーの野菜のみずみずしさ（＝水っぽさ） 
4. 夏場のキュウリとオクラの驚異的な成長スピード 
3. 夏場の雑草との死闘 
2. 全ての植物が土に返り、また栄養となる植物ライフサイクル：我が家の生ごみが激減しました。 
そして第一位は、 
1. 植物の生命力：野菜に花が咲き、種を地面に落とし、また芽吹く、生命を次につなげていく強さ  
→ トマト、レタス、春菊などなど雑草野菜がたくさん採れました。 

これからも新たな学び・発見をしながら、週末農園ライフを楽しみたいと思います。 
 
  

 

 澤 由紀子 
コスモス農園で学んだ 10 のこと  

トンネルがけ  一段落 

椚田町 前田ゆかり 

 

 

 

 



① 寄金の報告      援農会員より多額の寄金。いきさつの紹介。一同感謝。 

② 新加入メンバーの動向 今年入会いただいた方々の活動状況の確認。 

③ 会計業務の担当の変更 会計と支払い業務の分担見直し。 

④ 傷害保険について   蜂の被害発生。6/20。北原農園。通院 2 日。 

⑤ 農家別 援農状況   固定人材の要望が増加。一斉メール募集も難行。 

⑥ 人材募集活動     人員不足対策の 検討。マルシェ・いちょう祭り等での人材募集。 

⑦ 各種イベントの確認  「アレンジメントフラワー講習とランチ会」。10 月予定。  等 

 

(1) 早くも 師走     ♪ もういくつ寝ると お正月 ・・・♪ 

 寒さ厳しい師走を迎えました。月日の経過がいよいよ早くなってきたと感じさせられま

す。援農へのご参加・ご支援ありがとうございました。明年も よろしく お願いします。 

(2) 市民農園 での 農体験  いかがですか 

  当会では現在 4 か所で 農園を運用していますが 空き区画が生じました。 

いかがでしょうか。新富所 2 か所 コスモス 2 か所。連絡先 合津 080-1351-4860 

(3) 『であいふれあい市』 

毎月第 3 土曜日 片倉町のコスモス前で野菜販売を実施してきましたが 会の PR・会員

募集という目的の達成が不調のため 12 月を以って終了 と させていただきます。 

 

 

   

 

① 総務担当より    3 名の大学生による取材活動について 12/1 八王子にて 

② 経理 収支報告   資料により報告 ほぼ計画どおりに推移中  

③ 援農実績      10 月実績 1149h ( 昨年同月 1537h ) 長雨・台風の影響が大 

④ 農家別状況     各農家の概況報告と情報の共有    21 号台風被害について 

⑤ 農園運営状況報告  新富所のさつま芋掘イベント報告と地主への謝礼 台風被害の報告 

⑥ イベント対応    いちょう祭り・忘年会の確認  スタッフ謝礼の検討 

⑦ 外部団体との連携  当会が加入している団体からの情報・資料への対応について 
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のライセンスを許諾さ

れています 

    いちょう祭り          忘 年 会    
 

 11 月 18  19 日 いちょう祭りの    12 月 2 日 市役所食堂にてょ品やくしょ食堂に手 
わくわく広場に 参加。 
目的は 会の PR と地場産野菜の販売。 
初日は あいにくの雨模様。 
2 日目は晴天。野菜は ほぼ完売。 
会員募集/応募者は もうひとつでした。 
 
 
 
 
 
 

料理教室のお知らせ   江戸東京野菜・地場野菜を使って 

 毎年恒例になりました冬の料理会。今回は子供から大人まで。お孫さんとご一緒にいかですか？ 
もちろん、大人だけでも大歓迎です！ 

江戸東京野菜コンシェルジュの石川さん（すずしろ２２の会員です）をお招きして、 
東京の在来野菜と一般的に流通している野菜との食べ比べも行います。 

☆開催日 平成３０年１月２０日（土）11:00～14:00  ☆会場  由井市民センター調理室（JR 片倉駅北へ 5 分） 

☆メニュー 鶏牛蒡ピラフ・冬野菜のクリーム煮・やきりんご その他 

☆参加費・申し込み 1000 円   1 月 16 日までに電話またはメールにて 先着 20 名 

☆申込み先・地産地消担当 佐藤瑞恵 090-4912-2117（ショートメール可） mizue06230415@yahoo.co.jp 

                            

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

11 月度 定例理事会より    11 月 17 日 由井市民センター 

 

日  於 由井市民センター  

定例理事会 より    開催日 5 月 20 日 於 由井市民センター 

不破日 

事務局からの お知らせ 

 

12 月 2 日(金)16:00～  

市役所食堂にて開催。 

 

農家会員さんを 含めて 50 名を  

超える方々に出席いただきました。 

昨年同様 会員の鈴木さんの 

グループによる フラダンスがあり 

盛り上げていただけました。 

グッドホームの皆さま  

ご参加ありがとうございました。  
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