
 

 

さわやかな五月の風の季節も過ぎ 早くも 梅雨どきをむかえました。 

恵みの雨到来の 6 月です。熱中症・蚊対策にご配慮いただきながら 

援農作業へのご参加方 お待ちしています。よろしくお願いします。      

5 月 の 援農状況              

   援 農 時 間   1513 時間 [  昨年同月 1500 時間 ]    

受 入 農 家     16 軒 [         18 軒 ]  

参  加  会 員     49 人 [         44 人  ] 

 

 

人  [  昨年同月 878  h  ]        

 

 

 

 

 

 

 

「大地と 心と 地域を 耕す」  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

                                              

 

 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

たんぽぽ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

すずしろは大根  それは大地の豊な恵の象徴   22世紀につなげる農のあり方を 共に考える会  

 

『 援 農 』  活 動 状 況 

 活 動 状 況  
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かぼちゃのトンネル と 防草シート 

敷設作業 

 
「 へえー、これがジャガイモの花なのねー 」 
「 はじめて見たよ。白くて可愛い！ 」 

私たちは NPO 法人の tonari と申します。昨年から仲間入りをさせて頂きました。 
入所の利用者さん達を毎月二回程お連れし、できるだけ自分達で種まき、草取り、水やり等の
世話をしています。でも、車椅子利用の子には、目の前で説明しながら施設のスタッフが代わ
りに種をまいたり、苗を植えたりします。また大根畑には名札を立てて観察をしています。 
みんな、畑の作業が大好きで、来る度に生長している野菜にびっくり！ 
野菜はスーパー等でパック入りのを見慣れているせいか、葉っぱや花の色に体ごと感動を表し、
目を輝かせます。 
畑は、世話を通して豊かな感性を育てます。また、食する喜びや感謝の心を育みます。スタッ
フとしてこの輝いた子ども達の目がとても嬉しいです。まさに、畑は人づくりの原点です。 
これからも皆さんとも繋がり合っていきたく願っています。 
ところで、二つお願いがあります。 

一つは畑までの通路です。ご近所さんにお願いして、 
送迎車がもう少し通りやすくしていただくと嬉しいです。 
もう一つはトイレです。工事現場でよく見かける、あのトイレが 
設置されると私どもだけでなく、畑を利用している方々皆さんも 
とても有難いのですが。どうぞ改善を切に願います。 

 

 

援 農 に 参 加 し て 
追分町 トラン テウイ 

土づくり、野菜作り、人づくり 
Tonari  磯沼 素 

 

[isonumamotomu

@gmail.com]磯沼 

 
 

 

 

 

 

私はトランと申します。2013 年にベトナムから日本に参りました。元々自然が大好きで、
日本の景色がとても綺麗で自然です。それで日本の文化や 日本人の生活などを もっと究
めたいです。一緒に働いている先生から紹介して貰い、私は日本の NPO 法人に入会していま
す。ここで他の人と農業の仕事を手伝っています。 

日本の農家人はベトナムと同じで皆親切だし、優しい人です。 
援農の仕事をする時、色々なことを発見しました。例えば、 
作物で虫を見つけた時、殺虫剤噴霧器をすると聞いたら、 
貰った答えは「いいえ」でした。 
つまり日本農家は環境意識を持っている。 
日本の田舎がとても綺麗で、はたけや家などはゴミが見えません。 
これ以上の国はありません。とても素晴らしいと思います。 

  

 



 

(1) ホタルの季節   ♪ 山の三日月隠れる頃は ホ ホ ホタルが飛んででる ♪♪ 

  「すずしろ 22 は会員交流の場・懇親の場が少ない」との声に応える目的もあり 今回 

 ホタル観賞会を計画しました。地元名物の豆腐なども準備して参加をお待ちしています。 

(2) 虫さされ 蚊 対策 

  援農作業で蚊の存在はなんとも気になるものです。皆さまの工夫の紹介 - ⅰ頭部にネッ 

トをかぶる(セットで 1500 円ほど) ⅱ厚手の作業衣 ⅲ可動式線香 - 燃焼式と電気式 

(3) 小比企地区 農園( コスモス & たんぽぽ ) の 近況 

開設時に当該農園には三つのハンデがあることを了解の上 入会していただいています。

水・トイレ・交通アクセス。大雨時の冠水問題が新たに確認され、対策をすすめています。

策実施を ました。 

 

『メニュー』 

豚キム丼 夏野菜スープ 

肉団子のいがむし 

豆腐のカプレーゼサラダ 

オレンジゼリー 

その他 

エプロン バンダナ持参 

 

 

日時 6 月 23 日(土) 16 時～21 時      

場所 高尾梅の郷   まちの広場        

 (  圏央道下  ) 

会費 大人 1000 円 子ども 500円 

申込 小西 090-5525-0205 

川村 090-5316-4279 

 

 

   新嘗祭 関連行事 
  
 

 

 

  

 

 

 

料理会のお知らせ 
    豚肉と地場夏野菜をたっぷり食べて 夏バテ予防！ 

ズッキーニ、トマト、茄子、大葉、きゅうりなどの夏野菜とビタミン B たっ 

ぷりの豚肉を使って 人気の給食メニュー豚キム丼と肉団子のいがむしを作ります。 

日  時：7 月 7 日（土） 11:00～14:00 
会  場：台町市民センター 調理室 （西八王子 八王子盲学校南西側） 

参加費：1000 円   申込み：7 月 1 日までに 090-4912-2117 
                    地産地消担当 佐藤瑞恵まで mizue.suzusiro22@gmail.com  

 

                        ― 裏高尾の 初夏の小仏川河原で いかがですか ― 

 

ホタル観賞  
と 

    親睦会 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

4 月度 定例理事会より    5 月 18 日   東浅川健康福祉センター 

 

日  於 由井市民センター  

定例理事会 より    開催日 5 月 20 日 於 由井市民センター 

不破日 

事務局からの お知らせ 

① 総務・経理より  寄金・傷害保険・生活クラブ総会・ショートメールの活用・収支状況   

② 会員の動向    農家会員・援農会員に関する情報の共有とフォロー  

③ 援農 状況    4 月実績が 昨年同月比で －70h  原因分析と対策  

④ 援農費の支払通知 HP 利用は困難 現行通り ― [問合せに個別対応]とする  

⑤ イベントの開催  筍掘りの実績報告と課題  ホタル観賞と懇親会について  など 

 

６月５日（火） 10：00～11：30

に宮中新嘗祭の行事が行われ、

鈴木さんのご家族が 白装束の

姿で田植えをされ、大勢の来賓

および観客で賑わいました。 

    鈴木農園窓口  川井田 

高尾駅北口発小仏峠行 

  
    蛇滝口発高尾駅行 

 

15:42   
16:12 
17:12   19:46 

18:12    20:46 
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