
「大地と 心と 地域を 耕す」 

 

 

 

 

） 

 

 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

         加住町にある富所農園は、数年前からイノシンが出没し度々農園を荒ら

すので、1 月に電気柵を設置しました。八王子市より獣害対策補助金として５万円を頂き

ました。隣接する新富所農園については状況を注視して参ります。（清水） 

 

農園だより 

すずしろは大根 それは大地の豊な恵の象徴 22 世紀につなげる農のあり方を 共に考える会 
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44         1 月の援農集計 

  援農時間(h) 参加者数(人) 参加延べ人数(人) 農家数(軒) 

2023 年 1 月 1, 504  64  427 23  

2022 年 1 月 1,382  50  370  19  

増/減 ＋122 +14 ＋57 +4 

2023 年最初の援農は、1,504 時間となり、前年比で 120 時間ほどの増となりまし

た。農閑期に入り、援農作業のない農家さんもありましたが、好調なスタートとなりまし

た。1 月は例年になく、寒い日が続きました。また雨が少なく、畑の乾燥も続きました。

そんな中、長ネギ、人参、キャベツやブロッコリーなどの収穫作業の他、果樹（パッショ

ンフルーツの片付けやブルーベリーの剪定）の作業も行いました。 

2 月に入ってからは、記録的な低温や一日中雪が降り続いた日もあり、野菜に多少影響

が出たようです。コロナ感染者の数は減ってきておりますが、インフルエンザの感染が増

えております。空気の乾燥や寒暖差、そしてスギ花粉の飛散が始まり、マスクが手放せな

い方も多いかと思います。引き続き健康・ 

安全を優先にした援農にご協力をお願いい 

たします。 

右図はすずしろ２２の農家会員と農園の 

所在地をプロットしたも 

のです。農家会員が八王 

子市全域に分布している 

ことがおわかりいただけ 

るかと思います。 

（援農サポータ 北尾） 

 

援農状況

jyoukyou  
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理事会報告 

（2/16（木）17:30～21:00 台町市民センター。6 名出席） 

① 総会準備：事前準備、当日の役割分担、出席者と委任状の集計状況確認 

② 名簿の扱い・整理について検討   

③ ジャガイモ掘り・料理教室の検討   

      （2/23（木）18:00～20:00 台町市民センター。6 名出席） 

① 総会準備：出席者と委任状の集計状況確認、当日の役割分担、タイムスケジュールの 

確認 

② 農家会員と援農者のマッチングについて協議 ,,,, 

臨時理事会 

666 

2 月度理事会 



          フクジュソウ（福寿草） キンポウゲ科フクジュソウ属 

 北海道から九州まで分布し、落葉樹林内などに生育する多年草。温めることにより容易

に花期を早められるので、正月用の鉢植えにされる。葉は深緑色で切れ込みが多く、ニン

ジンの葉に似る。花は黄色で直径 3～4cm、20～30 枚の花弁、数枚の萼片をもつ。暖

地では茎が 15cm くらい伸びたころに咲くが、寒冷地では数 cm 

で葉が出ないで咲く。花は陽が当たると開き、日暮れや夜間や曇天 

では閉じ、パラボラアンテナ型をしているので中央に熱が集まる。 

寒さで活動が鈍くなった虫たちにとっては、まるで足湯のデート 

スポット、集まってきて、フクジュソウの受粉に利用される。茎は 

30cm くらいまで伸びるが、6 月には枯れて休眠に入る。ゴボウの 

ような根を多数もつ。毒性がある。別名ガンジツソウ。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

野草あれこれ 

 

 

 

援農体験記 

竹の子掘りのお知らせ 

          2/26(日)エスフォルタアリーナにて、令和5年度通常総会を開催

します。会場は十分広いので、既に委任状を提出された方でも、ご都合つきましたら、 

ご出席ください。 

 

常盤牧場の竹林で竹の子掘りを行います。 

収穫した竹の子は、1㎏350円で買い取りとなります。 

・場所：寺田町、大恩寺向かい 

・参加費：すずしろ２２会員無料、非会員・小学生以上100円、未就学児無料(保険代) 

・持ち物：つるはしやスコップ、竹の子を入れる袋、飲み物、 

     汚れてもいい服装、すべりにくい靴でご参加ください。 

・日にち：4/15(土)、16(日)、22(土)、23(日)、29(土)、30(日) 

・時間 ：８時～10時、10時～12時（どちらかの時間帯で申込受け付けます） 

・問合せ・申込：小西（konishi@rice.ocn.ne.jp、090-5525-0205） 

        合津（highz_85@cosmos.ocn.ne.jp、080-1351-4860） 

★天候により、日程が変更となる場合があります。 

★道路沿いにすずしろ２２のオレンジ色の旗を立てておきます。 

       『多くの子供たちが自然体験を通して健やかに育っていけるといいな』          

長房町 石井 香織  

昨年の夏からお世話になっております。 

私は、幼い頃から父の家庭菜園に行くのがとても楽しみでした。嫌なことがあっても、

畑に行って作物や土を触って帰る頃には健やかな気分で帰ることが出来ました。私の子供

たちがまだ小さかった頃に父が借りていたクラインガルテンには、兄弟やその子供たちで

集まり、野菜の収穫はもちろん、バーベキューを 

したり星空を見たり、とても楽しい思い出になり 

ました。 

子育てに少し余裕が出てきたので、何か始めた 

い、でもまだ子育て優先にしたいと思い、以前か 

ら興味のあった援農を始めることにしました。 

初めは体力面や時間的な面で自信がなかったのですが、少しずつ慣れていき、電動自転車

で３０分の道のりも楽しめるようになってきました。農家さんのお手伝いのために行き始

めたのですが、父の畑で癒されていたことを思い出し、今では私にとって必要な時間だと

感じています。 

お世話になっている農家さんをはじめ、一緒に働かせていただいている皆さんが温かく

て大好きなので、末永く行かせていただけるように頑張りたいと思っています。今後、も

し私に孫が出来たら、「おばあちゃんの畑」で子供や孫が素敵な時間を過ごせるように、

いつか私自身でも野菜が作れるようになりたいです。そして、多くの子供たちが自然体験

を通して健やかに育っていけるといいな、とも思っています。 

 
総会のお知らせ 


