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「大地と 心と 地域を 耕す」 
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すずしろは大根 それは大地の豊な恵の象徴 22 世紀につなげる農のあり方を 共に考える会 

         11 月の援農集計 

 援農時間

(h) 

参加人

数(人) 

参加延べ

人数(人) 

農家数 

(軒) 

累計援農

時間(h) 

累計参加延

べ人数(人) 

2023 年 11 月 2,231 69 622 22 21,935 6,100 

2022 年 11 月 1,710 65 470 20 19,742 5,425 

  増減 ＋521 ＋4 ＋152 ＋2 ＋2,193 ＋675 

11 月は、寒暖差が激しく雨の少ない天候の中、生姜・さつま芋、里芋、八頭、人参、

大根、小松菜、ほうれん草等たくさんの野菜の収穫や出荷作業に追われました。援農時間

は 2,231 時間（昨年同月比 521 時間増）となり、先月に続き 2,000 時間超えの大援農

となりました。1２月を残しておりますが、昨年１年間の累計時間（21,416 時間）を超

え、会結成以来の最高援農時間となりました。特に、異常な暑さが続いた夏以降、農家さ

んからの援農の依頼が多くなり、それに応えるように援農参加者が増えました。まさに

「全員援農」の成果が、この時間にあらわれているかと思います。しかしながら、農家 

さんの依頼に対応できないケースも多々ありました。本年の反省点でも 

あり、来年の課題とさせて頂きます。 

最後に、この１年援農にご協力頂き、ありがとうございました。 

引き続き、来年もよろしくお願いいたします。どうぞ、良いお正月を 

お迎えください。             （援農サポータ北尾） 

 

 

 

 

 

 

援農状況 

 

 

 

 

農園だより 

① 第 3 回援農窓口会議(11/25(土)13:00～15:30  台町市民センターにて 

    10 名出席) 

農家さんの学校給食センターへの出荷の状況を、各援農窓口よりヒヤリング。この夏以

降、出荷量が増えていることがわかった。安全援農や援農時の注意事項等を共有した。 

② 12 月度理事会(12/21(木)17:30～20:30 台町市民センターにて。9 名) 

総会準備（議案書印刷段取り。総会終了後に講演会を行うこととした）。子供食堂への野

菜提供事業の報告。4 名の入会あり。他団体イベントへの参加の確認（1/7、2/3）等。 
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        月日が経つのは早いもので今年も余すところ数日となりました。 

お陰様で市内３地区(久保山・加住・小比企)９ヶ所の農園 155 区画全てをご利用いただき

御礼申し上げます。異常な暑さと少雨続きで野菜の生育には厳しい年でしたが、雑草はこ

の時とばかりに勢いを増し、除草しても３週間もすれば元の木阿弥。雑草とのいたちごっ

こは農園管理担当者を大いに悩ませました。ちなみに、９農園の管理者は３名で、各々が

担当農園を受け持ち、施設の維持管理や利用者のコミュニケーション醸成に努めていま

す。今年も、皆様のご協力もいただき、施設や環境の整備を実施して参りました。 

① 加住町にある富所農園・新富所農園の２ヶ所に獣害対策(イノシシ)として電気柵を設置 

(市の補助あり)。 

② 新富所農園の小屋の側壁の修繕。 

③ 小比企町にある６農園の豪雨対策として、市が管理する用水路(約６０㍍)の 

土砂撤去を市に要請し、対応いただきました。また、コスモス・ 

たんぽぽ農園の排水溝(約５０㍍)を重機を使って整備。 

④ コスモス・たんぽぽ農園の区画整備も実施しました。 

 

 

 

会議報告 

多くのご利用者様より、農ライフを楽しんでいることへの感謝のお言葉をいただいおり

ます。来る年も、皆様に楽しみ、喜んでいただける市民農園を目指し、管理者一同努めて

参りますので、どうぞよろしくお願いいたします。          （清水） 

 



         『はじめまして 工藤です。』  宮下町 工藤美穂 

〝援農〟というものがあることを知ったのは友達の滝沢さんから、今年になって一緒に

ランチをした後に「援農って知ってますか？」と聞かれた時でした。再度滝沢さんから今

年の秋に援農の誘いをもらい野菜作りに興味があった私は 11 月からすずしろ 22 に入っ

てお仕事させてもらうことになりました。 

仕事初めは家からすぐ近くの村内農園さんで、外でお仕事をするのは私にとってとても

魅力的で、今までデスクワークばかりしていた私には新鮮な空間でした。外の空気！深呼

吸しながら太陽の下で新鮮な野菜たちがたくさん広がっている中で働くのはワクワクした

気持ちで今でも変わらず楽しんでやっております。今は三軒の農園に行っていて、畑に並

んだ野菜たちの姿はとても美しく、春菊の匂い、人参の匂い、生姜の匂い、ネギの匂い、

どれもこれも美味しそうな匂いの中大事に大事に収穫したり袋詰めをしたり日々楽しんで

おります。 

考えながら少しずつ要領を掴んで前より早くできてるかな？どうかな？ 

と農家さんの作業を見て私はまだまだだなぁと思いながら農家さんの力に 

なれるようこれからも頑張っていこうと思っております。農家の皆さんの 

いつも細やかな暖かい心とご配慮にいつも感謝の気持ちでいっぱいで、お 

喋りもしながら私の方が毎回「今日もありがとうございます！」という気 

持ちで来ております。これほどまでに農家さんの仕事に触れ合うことがなかったので、 

スーパーに並んだ野菜たちが長い期間苦労と手間をかけて並んでいるのかと身近で感じら

れたことはとても大事なことだなと感じました。人間にとって食こそ大事なことですよ

ね、農家さんに今まで以上に感謝をしながら生活し援農に励んでいこうと思っております

ので、まだまだ初心者の工藤ですがこれからもどうぞよろしくお願い致します。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

事務局より 

 

 

夏場は 

 

66 
援農体験記 

１． 令和 6 年度の年会費の徴収を開始します。援農に参加されている方からは、1 月度

の援農報酬より差し引かせて頂きます。他の方からは、来年度改めて集金させて頂きま

す。 

２． 令和６年度通常総会を 2/25(日)13 時半よりエスフォルタアリーナで開催します。

総会案内や議案書は、メール添付可能な方には、メールで送信させて頂きます。郵送を

希望される方は、お申し出ください。 

  連絡先：飛田恵美子 emiko_tobita@ybb.ne.jp  070－4449－2641 

 

            

① 自然薯収穫即売会・・・『栽培セット』の注文も承ります。 

日時： 12/25(月)13:00～16:00（雨天時 12/28(木)同時刻）  

価格： 250 円/100g(1 本 500g～1kg) 

定員： 先着 20 組 

② 自然薯技術交流会 1/14（日）13:00～16:00 

参加費：会員無料、会員外・小学生以上 100 円 

申込①②：合津  highz.1994383@gmail.com   

ｼｮｰﾄﾒｰﾙ 080-1351-4860 

 

③ 料理教室『冬の地場野菜を使った料理』  

日時：2/3(土) 11:00～14:00 

会場:大横保健福祉センター調理室 

      参加費:1500 円     先着：16 名 

      献立：菜飯、青魚のさんが焼き、麻婆大根、のっぺい汁、 

白菜のポン酢蒸し、豆腐白玉団子の黒蜜かけ 

  申込：すずしろ 22 料理会担当佐藤瑞恵  

mizue06230415@yahoo.co.jp ｼｮｰﾄﾒｰﾙ 090-4912-2117 

 

イベント・総会のお知らせ 

 

夏場は 

 


