
    2025年9月の援農報告

協力農家数(軒)
参加者数

(人)
参加延べ

人数(人)
援農時間(h)

累計援農

時間(h)

2025年9月 25 82 619 2,177 19,936

2024年9月 25 68 575 1,872 17,801

増/減 0 +14 +44 +305 +2,135

　七月末、炎天下の中で初めて援農に参加しました。想像以上の酷暑で体力を奪われる中、作物を育て収

穫することの大変さを肌で感じました。農家の方々は日々この環境と向き合い、食を支えてくださってい

るのだと改めて実感しました。畑では、形が不揃いで出荷できない野菜が意外と多いことにも驚かされま

した。しかし、それらは見た目こそ整っていないものの、採れたてで味は抜群。作業を終えた帰りに分け

ていただいた野菜を口にしたとき、その瑞々しさと力強い旨味に心から感動しました。援農を通じて、農

業が自然と常に向き合いながら営まれる厳しさを知ると同時に、食の有難さを再確認する

貴重な機会となりました。普段何気なく手にする野菜の背後には、農家の方々の惜しみな

い努力と工夫があることを強く意識し、感謝の気持ちが一層深まりました。

　9月も多くの皆さんに援農にご参加いただき、累計援農時間は昨年より 2,135時間増加しました。

8月に続き厳しい暑さの中でのご協力、本当にありがとうございました。大変お疲れさまでした。

10月に入っても気温の高い日が続きましたが、半ばを過ぎる頃から少しずつ秋らしくなってきました。

　農場では夏野菜の片付けが始まり、冬野菜の苗植えも進んでいます。

これからは農作業がしやすい季節になりますが、引き続き休憩と水分補給をしっかり取りながら、無理

のないよう作業をお願いいたします。

　 援農体験記  　　　　　　
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「大地と　心と　地域を　耕す」

笹本美香

　会議報告

◆ 10月度理事会　10/21(火)　台町市民センターにて。8名出席。

 ・援農窓口について　　　　　　         ・2026年度総会準備について

 ・小比企地区農園共有スペースについて　 ・こみちのマルシェについて

以下の通り、会議を開催しました。

◆ 援農窓口会議　10/4(土)　台町市民センターにて。14名出席

 ・窓口担当者の役割確認と交代について　　・農家からの援農希望への対応状況



　NPO法人すずしろ22「設立20周年記念祝賀会」として、映画上映会と懇親会を開催しました。ドキュ

メンタリー映画「タネは誰のもの」上映会には飛び入り参加もあり69名もの方に観ていただくことが出

来ました。農家さんの自家採種の様子、種子法廃止と改定種苗法施行による影響、食料自給率問題な

ど、「知らなかった。観て良かった」「将来に向けて不安を感じる」などの感想を頂きました。

　懇親会には多摩南生活クラブ理事長椿多見子氏、NPO法人八王子市民活動協議会理事長岡崎理香氏が

来賓として来られました。普段顔を合わせることが少ない会員同士も交流することができ、とても有意

義な時間となりました。

理事長挨拶

1.  各農園の状況は

「富所農園」と「新富所農園」　：イノシシ被害防止のため電気柵を設置しています。電線に草が触

れないよう利用者さんの協力もいただきながら、除草しています。八王子乗馬クラブから馬糞堆肥

を提供していただいています。

小比企地区の農園：常盤農園から牛糞堆肥を購入。運搬もしていただき、6農園で利用しています。

利用者は堆肥代を料金箱に入れ、回収するしくみです。

「久保山農園」は都合により、来年5月に閉園となります。

「久保山農園」以外は、来年度利用料を値上げします。

2.  管理人は、現在、小比企地区の2農園は長沼敏明さん、「久保山農園」と加住町の2農園は飛田康太

朗です。小比企町の4農園の管理人をされていた合津秀雄さんが9月末で退会、後任として私が担当する

ことになりました。私はずっと援農や事務を担当し、市民農園にはほとんど関わらないで来たため、至

らないことが多々あると思いますが、その場合はご指摘ください。利用者のみなさまにご迷惑にならな

いよう、がんばりますので、よろしくお願いいたします。

以上、今回は農園担当理事の飛田康太朗に代わり、報告させていただきました。      （飛田恵美子）

　農園だより

祝賀会

20周年記念祝賀会

記念撮影 映画上映会

設立20周年記念式典の報告

NPO法人　すずしろ22　発行責任者 飛田恵美子　☎:070-4449-2641　✉:emiko_tobita@ybb.ne.jp　http://www.suzushiro22.org

イベント等のお知らせ

◆ こみちのマルシェ 11/30(日) 10:00～14:00 すずしろ22のパネル展示。小比企の農家さん達と

　 ゆるやかにつながるイベント。ボランティアも募集中！申込は飛田恵美子まで。

◆ 消費生活フェスティバル 2026年2月7日(土) 11:00〜16:00 クリエイトホール5階に出展します。

◆ 2026年度通常総会　2026年2月22日(日) 10:00～12:00 場所未定

http://suzushiro22.org/

