
				2026年1月の援農報告

協⼒農家数(軒)
参加者数

(人)
参加延べ人

数(人)
援農時間(h)

累計援農

時間(h)

2026年1月 21 64 485 1,709 1,709

2025年1月 18 64 449 1,585 1,585

増/減 +3 0 +36 +124 +124

　年明けから雨が降らずカラカラでしたが、8日の降雪、11日の雨で少しは畑の作物もしのげたようで

す。これからは苗植えも始まりますのでもう少し降ってほしいものですね。

　午前は霜が降りて畑に入れない日もあったと聞きますが、援農時間は昨年1月よりも124時間も多く入

っていただきました。お疲れさまでした。作業としては大根、長ネギ、人参、ハウスでのサニーレタス、

ほうれん草などの収穫、出荷作業がありました。　　　　　　　　　　　　									　（援農担当/若林）

2026 2月報 No.242

「大地と　心と　地域を　耕す」

　1月16日午後に、石川農園で初めて援農体験をしました。その日は、白菜を収穫しトラックの荷台に

乗せて運び、室内で1個ずつ立てて保管する作業でした。

　最初に白菜畑に入って驚いたのは、白菜の青々とした香りです。スーパーなどで並んでいる白菜では

感じたことのない葉っぱの匂いに感激し、これは落とさず大切に運ばなくてはと瞬時に思いました。そ

の日は冬らしからぬ17℃の気温で、暑さが応えるうえに白菜が大きく重かったのですが、1個ずつ赤ち

ゃんを抱くように大切に持って荷台に乗せました。

　農家さんと協力して400個近くの白菜を運び終えた瞬間は、達成感でいっぱいでしたが、それと同時

に消費者の方にはできるだけ美味しく食べてもらいたいなと思いました。

　初めての援農は、翌々日まで筋肉痛と疲労感がありましたが、それを吹き飛ばすくらいのやりがいと

また訪れたくなる忘れられない空気感に包まれ、かけがえのない時間を過ごすことができました。

　	援農体験記		　　　　　　手塚　貴子

　理事会報告

◆	2月度理事会　2/17(火)　台町市民センターにて。10名出席。

	　　・総会について　	　　　　　・農園マニュアルについて		　　	・援農窓口変更について

以下の通り、会議を開催しました。



◆
地域デビューパーティー　3月15日(日)
12:00〜16:00
学園都市センターイベントホール

◆
竹の子掘り　

　　日にち：4/11,
4/12,
4/18,
4/19,
4/25,
4/26
,4/29,
5/3


　　場
所：常盤牧場（寺田町
大恩寺向い）


　　時
間：8時〜10時/10時〜12時
どちらかの時間帯、駐車台数制限あり


　　参加費：すずしろ22会員
無料、非会員
100円（保険代）　、
未就学児は無料

　　買い取り価格は、400円/kg

　　持ち物：つるはしやスコップ（有れば）竹の子を入れる袋、飲み物、汚れても良い服装


　　問合せ・申込先：飛田恵美子
emiko_tobita@ybb.ne.jp
070-4449-2641


　　※竹の子の出具合で日にちが変更になる場合があります。


　　※つるはしはグループで1本お貸しできます。

◆
ほたる鑑賞会　5月末or6月上旬　詳細は未定

◆
梅の実収穫　6月上旬

◆
ジャガイモ掘り　6月か7月






詳細決まり次第お知らせします。




　
イベントの報告

　2月7日、クリエイトホールで「第59回　消費生活フェスティバル」が開催されました。

すずしろ22も出展し、活動PRと新鮮野菜の販売を行いました。援農に興味を持って下さった方や、

チラシを持ち帰られた方も多く、すずしろ22の活動を知っていただく良い機会になったと思います。

野菜を提供して下さった農家さん、遊びに来て下さった会員の皆さん、お手伝いして下さったスタッ

フの皆さん、ありがとうございました！　　　　　　　　　　　　　　　　(イベント担当/小泉)

NPO法人　すずしろ22　発行責任者 飛田恵美子　☎:070-4449-2641　✉:emiko_tobita@ybb.ne.jp　http://www.suzushiro22.org

イベント等のお知らせ

雨天中止

　
事務局からのお知らせ
●
2/22(日)　2026年度通常総会が無事終わりました。出席、委任、書面議決でご協力いただきありが




とうございました。詳しくは総会特別号でお知らせします。

http://suzushiro22.org/

